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3. Donauwörther  

Pilgertage

Der Donauwörther Kreuzpartikel
 
 
Seit fast 1000 Jahren gilt er als einer der kostbaren Schätze der 
Christenheit nördlich der Alpen – der Splitter des Kreuzes Christi –  
der in Donauwörth aufbewahrte Kreuzpartikel. Vor ihm knieten 
Kaiser und Könige, mächtige Kirchenfürsten und einfache Pilger 
und Wallfahrer. Der Kreuzpartikel war Anlass für die Donauwörther 
Klostergründung und trug zur aufstrebenden Entwicklung der 
Stadt bei. Er trotzte nicht nur den Wirren der Kriege, sondern auch 
den Kämpfen um Recht und Glauben sowie der Verweltlichung 
des Klosters und der Trennung von Kirche und Staat.
 
Noch heute wird der Donauwörther Kreuzpartikel im Herzen der 
Stadt in der barocken Kloster- und Wallfahrtskirche Heilig Kreuz 
aufbewahrt: verehrt von Christen aus aller Welt und von 
Gläubigen wie auch Spirituellen und Sinnsuchern als 
Kostbarkeit bewundert. Viele Pilger kommen, um mit 
dem Kreuzpartikel gesegnet zu werden: Ganzjährig 
am Freitag beim 8-Uhr-Gottesdienst.
 
Jeweils um das Fest der Kreuzerhöhung im September 
findet das „Donauwörther Kreuzfest“ mit einem feierli-
chen Gottesdienst statt, der Bürger und Gäste zum Inne-
halten und zur Begegnung auffordert. Die anschließende 
Einzel-Segnung mit dem Kreuzpartikel führt Gläubige  
aus nah und fern nach Donauwörth.

Pilgerort Donauwörth 
 
 
Durch Donauwörth führen seit dem 13. Jhdt. Pilgerwege. Historisch 
belegt ist, dass am 27. Juni 1214 die Kapelle an der Donaubrücke 
vom Stauferkönig Friedrich II. dem Deutschen Orden übergeben 
wurde. Bei dieser einstigen Brückenkapelle wurden Almosen gesam-
melt und Pilger betreut. Mehrere Pilgerwege führen seither über die 
Donaustadt. Auch heute kommen Pilger durch Donauwörth und eine 
Vielzahl von Wallfahrern zieht es hierher. Sie besuchen die Kirchen und 
Kapellen, nehmen an Gottesdiensten teil oder lassen sich mit dem 
Donauwörther Kreuz partikel segnen. Der bayerisch-schwäbische, der 
fränkische und der ostbayerische Jakobusweg treffen in Donauwörth 
aufeinander, und der große Rom-Pilgerweg VIA ROMEA GERMANICA 
durch quert als Europäische Kulturroute die Stadt. 2021 kam der  
JERUSALEMWEG als internationaler Friedens- und Kulturweg dazu.

Barocke Kloster- und  
Wallfahrtskirche Heilig Kreuz
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  Veranstaltungsorte  

Vorträge/Symposium
Forum für Bildung und Energie (FBE)/Vhs Donauwörth

Spindeltal 5, 86609 Donauwörth

Pilger-Stammtisch 
Gasthof „Goldener Hirsch“

Reichsstraße 44, 86609 Donauwörth

Heilig Kreuz Kirche

Heilig-Kreuz-Straße, 86609 Donauwörth

Friedensbrücke am Donauspitz (Zusammenfluss  

von Donau und Wörnitz)

Gebhardtplatz, 86609 Donauwörth

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen ist kostenfrei.



  Donnerstag, 14. September 2023  

17:30 Uhr 
Pilger-Begegnung Begrüßung mit Umtrunk
Ort: Foyer des Forums für Bildung und Energie (FBE) /  
Vhs Donauwörth, Spindeltal 5

18:00 Uhr 
„Donauwörth führt zusammen“ Jakobuswege / VIA ROMEA 
GERMANICA / JERUSALEMWEG – Einführung und Vorstellung des 
Programmes der 3. Donauwörther Pilgertage 2023 und Vorschau 
auf die Ausbildung in der Vhs Donauwörth 2024 / 2025: 
„Interkultureller PilgerbegleiterIn“, JERUSALEMWEG
Referentin: Ulrike Steger, Leiterin der Städt. Tourist-Information 
Mitglied des europäischen Vorstandes der VIA ROMEA GERMANICA, 
Sitz Bozen / Italien und Mitglied im JERUSALEM WAY Peace Team 
Germany
Ort: Forum für Bildung und Energie, I. Stock

18:15 Uhr 
„Zu Fuß von Donauwörth nach Santiago de Compostela“

Beeindruckende Bilder – Interessante Informationen – Persönliche 
Erfahrungen
Referenten: Dr. Georg Schädle, Religionslehrer i.R. und Maria 
Schädle, Lehrerin i.R., Donauwörth
Ort: Forum für Bildung und Energie, I. Stock

19:30 Uhr 
„Reise nach Jerusalem“ – Von Pontius zu Pilatus, von Aachen 

bis zum Felsendom-Oktogon in Jerusalem 

Buchvorstellung und Vortrag über eine Pilgerreise zur Erkundung 
unserer religiösen Herkunft – Eintauchen in die Welt christlicher, 
islamischer und jüdischer Gedanken.
Frieder C. Löhrer, Buchautor und Pilger, Aachen
Ort: Forum für Bildung und Energie, I. Stock

  Freitag, 15. September 2023  

8:00 Uhr 
Pilger-Gottesdienst mit Einzelsegnung mit dem Donauwörther 
Kreuzpartikel
Ort: Wallfahrtskirche Heilig Kreuz, Heilig-Kreuz-Straße

ca. 13:12 Uhr
Freitagsgebet 
Ort: Moschee türkisch-islamische Gemeinde, Dillinger Straße 47

9:00 Uhr 
Begleitete Pilgerwanderung auf dem JERUSALEMWEG  
donauabwärts Richtung Neuburg zum Schloss Leitheim (12 km)
Pilgerbegleiterin: Christine Dittlbacher, Pilgerexpertin und Leiterin 
der Ausbildung „Interkulturelle/r PilgerbegleiterIn“ – tiefere Einblicke 
und nähere Infos entlang des Weges zur neuen Ausbildung
Pilgerführerin: Brigitte Tanneberger
Ort: Treffpunkt JERUSALEMWEG-Friedenstaube,  
Donauspitz / Gebhardtplatz.

„Donauwörth führt zusammen!“ 

Pilgertage 2023 

Donauspitz – Zusammenfluss von  
Donau und Wörnitz mit Friedensbrücke

18:00 Uhr  
„Der Bayerisch-schwäbische Jakobus-Pilgerweg“

20 Jahre Jakobuspilgergemeinschaft Schwaben e. V.
Referenten: Brigitte Tanneberger und Josef Heirich, 1. und 2.  
Vorsitzende/r der Jakobuspilgergemeinschaft Schwaben e. V.,  
Augsburg
Ort: Forum für Bildung und Energie, I.Stock

18:30 Uhr 
„4500 Kilometer Auszeit für die Seele auf dem Rad“ 
Trend: Radpilgern
Pfarrer Jürgen Nitz, evangelischer Pfarrer, Pilgerbegleiter und  
adfc-Tour-Guide, Kaufering
Ort: Forum für Bildung und Energie, I.Stock

19:30 Uhr 
Pilger-Stammtisch

Ort: Gasthof „Goldener Hirsch“, Reichsstraße 44, Donauwörth

  Samstag, 16. September 2023  

Ganztags 
„Pilgern auf eigene Faust“ mit dem Donauwörther  
Pilger-Leitfaden von A-Z
·  VIA ROMEA GERMANICA – Europäische Kulturroute
·  schwäbischer, fränkischer oder ostbayerischer Jakobus-Pilgerweg 
·  JERUSALEMWEG u. a.
Kartenmaterial in der Städt. Tourist-Information und GPX-Dateien 
zum Downloaden unter https://www.donauwoerth.de/tourismus/
freizeit-tipps/wander-und-pilgerrouten-gpx-tracks/ 
Ort: rund um Donauwörth

18:00 Uhr 
Festgottesdienst zum Fest der Kreuzerhöhung, musikalisch  
gestaltet vom Männerchor Heilig Kreuz mit der „Messe in G-Dur“ 
von Franz Schubert.
Im Anschluss Lichterprozession durch den Heilig-Kreuz-Garten.
Ort: Wallfahrtskirche Heilig Kreuz, Heilig-Kreuz-Straße

Öffentliche Veranstaltungen für alle Interessierten vom  
Pilger-Anfänger bis zum Profi! 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Der Jerusalemweg mit seiner Friedens- 
botschaft – die Länder, Kulturen, Religionen  
und damit Menschen verbindet und auch  
durch Donauwörth führt – ist ein besonders 
erfahrungsreicher Pilgerweg. So liegt es nahe, 
hier eine speziell auf die Intension des  
JERUSALEMWEGES abgestimmte Pilger- 
begleiterInnen-Ausbildung anzubieten. 
Diese ist nach den neuesten internationalen 
Grundlagen aufgebaut. 

Pilgerbegleiter und Pilgerbegleiterinnen …

·  unterscheiden sich von ReiseanbieterInnen und Wander- 
füherInnen. Sie sind gekennzeichnet durch eine professionelle 
Ausbildung im Bereich spiritueller Wegbegleitung. 

·  weisen weiter, kennen den Weg und viele Kraftplätze, heil- 
bringende Orte, Schätze der Natur und Kultur auf diesem. Sie 
weisen mit Impulsen auf die inneren Wege. Sie ermutigen die 
Augen zu öffnen für die Kostbarkeiten am Wegrand; sind hilfreich 
beim Aufspüren von Quellen aus denen man für das Alltags- und 
Berufsleben schöpfen kann. 

·  bieten Möglichkeiten der Orientierung am Pilgerweg und am  
Lebensweg und stellen einen Bezugsrahmen her zwischen Orten 
und Worten – Orten und Sinneseindrücken, Orten und Erfahrun-
gen, Orten und Wandlungsmöglichkeiten. Sie wirken ansteckend 
zum bewussten Leben in Fülle.  
„Anstecken“ um los zu reißen vom Alten, Gewohnten, Erstarrtem, 
Leblosem … also um zu ändern. Veränderung ist Wandlung, 
Entwicklung um immer mehr die/der zu werden wie ich letztendlich 
gemeint bin. 

·  begleiten beim Aufspüren neuer Wege, helfen zu suchen, sind  
einfach da, machen bewusst, dass sich ein Mensch nur in sich  
selber finden kann. Nicht im Haben und Sein, nicht im Außen  
sondern im Innen – in seinem ur-eigensten Kern.  
Sie begleiten bei den Überlegungen: Was brauche ich, was trage 
ich, was schleppe ich mit mir herum, welchen Ballast werfe ich  
ab, was ertrage ich – mit wie wenig komme ich aus, was brauche 
ich überhaupt.  
Dieses Reduzieren des Gepäcks auf das Notwendigste hilft zu 
erkennen, wie wenig man zum Glücklichsein braucht. Diese  
Einfachheit schafft die Möglichkeit wieder aktiv Mensch zu sein.  
Es ist eine Konzentration auf das Wesentliche = erden & himmeln 

·  sind achtsame WegbegleiterInnen, managen auf ein Ziel hin,  
und tun dies behutsam.  
Gehen müssen diese äußeren und inneren Wege die PilgerInnen 
allerdings selber, denn: Jede/r versteht die Botschaft so, wie  
er/sie diese aufnimmt. Pilgern ist ein neuer Weg zum ICH. Und 
jede/r kann ihr/sein ICH nur selber finden. 

·  unterstützen das Hinausgehen/Hinausbewegen mit Profil. 
Die Tätigkeit der PilgerbegleiterInnen umfasst das Führen, die 
kompetente Begleitung auf verschiedensten Themen-,  
Besinnungs-, Pilgerwegen und das Anbieten von spirituellen 
Impulsen, angepasst auf die persönlichen Bedürfnisse und die 
körperliche Leistungsfähigkeit der PilgerInnen.  
Lebensbejahende Persönlichkeiten mit viel oder wenig  
Pilgererfahrung werden für diese außerordentlich vielseitige  
Ausbildung gesucht!

Leitung: Christine Dittlbacher, MAS 

Pädagogin, Kommunikationstrainerin, Coaching, Beratung,  
Theologin, Pilgerexpertin, Spirituelle Wegbegleiterin, Meditations- 
begleiterin, Kräuter-u. Räucherkundige 

Organisation: Ulrike Steger 

·  Leiterin der Städt. Tourist-Information Donauwörth
·  Mitglied des europäischen Vorstandes der European Association 
of Via Romea Germanica (EAVRG) – Europäische Kulturroute des 
Europarates 

·  Mitglied im JERUSALEM WAY Peace Team Germany

Veranstalter: Vhs Donauwörth / Große Kreisstadt Donauwörth

Anmeldung: Städt. Tourist-Information Donauwörth

Rathausgasse 1, 86609 Donauwörth  
Tel. +49 (0)906 789150
Ansprechpartner: Ulrike Steger, Stefan Münchmeyer

Ausbildung zum / zur  

Interkulturellen PilgerbegleiterIn
 
 
Beginn:  02.02.2024 
Dauer:  12 Monate 
Aufbau:  Mehrere Module in Präsenz in Donauwörth 
Genauer Zeitplan & Kosten: liegen ab Oktober 2023 vor 

Das „Pilgern“ gewinnt in Zeiten wachsender Hektik und somit  
seelischer Belastung zunehmend an Bedeutung. 
Pilgern meint: aufbrechen, sich aufmachen, suchen, hören, sehend, 
Endlichkeit erleben, Grenzen erfahren, intensiv leben, das LEBEN  
hautnah spüren und zu sich selber finden. 
Immer mehr Menschen brechen daher ganz bewusst auf und begeben 
sich auf eine mehrtägige oder mehrwöchige Pilgerreise. 

EXKLUSIV!


